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1. Kaj je hitri streptokokni test?

S hitrim testom lahko zdravnik ugotovi, ali imate vnetje zZrela zaradi okuzbe s posebno
bakterijo — streptokok, ne more pa vam zanesljivo povedati, kadar imate tezave zaradi ¢esa
drugega.

2. Kako preiskava poteka?

Za preiskavo se uporabi bris na dolgi pali¢ici z bombazno glavico. S tem delom se odvzame
bris iz zadnje strani Zrela. Kuznina se nanese na posebno testno ploscico, iz katere se odcita
izvid v nekaj minutah.

3. Kako se na preiskavo pripravimo?

Posebna predpriprava ni potrebna.

4. Ali lahko vsi zbolijo doma, e ima en otrok streptokokno vnetje Zrela?

Od enega bolnega druzinskega ¢lana se lahko okuZijo tudi drugi. Bolnik je kuzen priblizno Se
24 ur po zauzitjiu prvega odmerka antibiotika. Zdravnik se lahko odloci, da bo testiral vse
druZinske ¢lane socasno, ni pa to splosno pravilo. Protitelesa, ki jih je posameznik razvil ob
pretekli okuzbi, ga sicer $¢itijo proti doloCeni vrsti streptokoka, ker pa obstaja veliko Stevilo
serotipov streptokokov, je malo verjetno, da je nekdo imun na vse serotipe. V praksi to

pomeni, da lahko dobi ¢lovek streptokokno vnetje Zrela vedno znova in znova.

5. Kako dolgo se naj v primeru pozitivnega testa okuZeni izogiba stikom z
drugimi osebami?

Priporo¢amo, da zakljucite najprej vsaj 24-urno jemanje antibiotika, preden imate tesnejse
stike z drugimi osebami.
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