Oskrba varovancev v
socialnovarstvenih ustanovah in
obremenitve zdravnikov

Tanja Petkovic, spec. dr. med.
DSO Kamnik, DSO Horjul
Februar 2010



Stevilo domov in mest v domovih:

Leta 2007: 16.600 mest v 78 domovih in
posebnih zavodih na 89 lokacijah (caka
12.000)

Od tega je v:

- javnih domovih: 12.318 mest (47
zavodov, 55 lokacij)

- zasebnih domovih: 1974 mest (18 lokacij)

- posebni zavodi za odrasle: 2368 mest (13
zavodov, 16 lokacij)




Demografski podatki

Od leta 1995 do 2005 je skupina
starejsih od 65 let v SLO narasla za
Ya (26,5%)

Leta 2015 pricakujemo vstop povojne
“babyboom” generacije v ta sistem

V zadnjih 3 letih se je skupina
starejsih od 80 let povecala za 23%




Zakonsko osnovo predstavljata:

- Zakon o zdravstvenem varstvu
in zdravstvenem zavarovanju
(URLS st. 76/2008)

(med pravicami iz OZZ doloca pravico do
storitev zdravljenja in zdravstvene nege na
domu in v SV zavodih)




ter

- Zakon o socialnem varstvu (ULRS
st. 220/2009; cl. 98-100), ki ureja
obveznosti placevanja za vse druge
potrebe

Instuticionalno varstvo uvrsca v javno sluzbo ter
opredeljuje kot obliko socialnovarstvene storitve, ki je
namenjena odpravljanju osebnih stisk in tezav starejsih
od 65 let in drugih oseb, ki zaradi starosti, bolezni ali
drugih razlogov ne morejo ziveti doma.




Osnovne storitve, ki jih morajo

domovi zagotoviti obsegajo med
drugim:

- zdravstveno nego in zdravstveno
rehabilitacijo

- osnhovno zdravstveno in
specialisticno konziliarno dejavnost,
ki jo v domovih izvajajo zdravstveni
domovi ali koncesionariji.




Situacija v SLO

873 druzinskih zdravnikov, priblizno
10% jih dela v SV ustanovah.

Oskrba bolnega, ki je nepokreten
stane 37 eur/dan - od tega priblizno
pol placa uporabnik, ZZZS prispeva
17 eur/dan.

Za neakutno obravnavo v bolnisnici
ZZZS placa 108 eur/dan (negovalne
bolnisnice)




Zdravnik v domu:

Vodenje kronicno bolnega
Priprava bolnikov na operativni poseg

Rehabilitacija bolnikov po zlomih
(zlom kolka)

Rehabilitacija bolnikov po CVI
Vodenje sladkornih bolnikov

ostalo




Kaj smo?

Stanovanjski dom

Dom za stanovalce z demenco
Negovalni dom

Negovalna bolnisnica

ALI VSE V ENEM????




Za enega bolnika imamo 5ur/leto.
(standardi iz 80ih let prejsnjega
stoletja).

Povprecna starost v domovih je 86
let.

V povprecju 5 zdravil/oskrbovanca
(0-19).

1/3 je slabse oziroma nepokretnih.




Anketa

29 anket
Povprecna starost zdravnika 44 let.

202 oskrbovanca/zdravnika, 37% je
nepokretnih.

Starost oskrbovancev 80,6 let.
40% dela se ambulanti v ZD.




27 jih ima domskega psihiatra.
Internist:4, nevrolog:3, fiziater:7,

—kardiolog:1, diabetolog:3, zobozdravnik: !

V 50% psihiatricno terapijo predpise druz.

zdravnik.

Za pogovor s svojci :2,2ure/teden.

38% jim pogovor s svojci predstavlja

pomemben delez dela v ambulanti

549 v casu, ki ga imajo na razpolago ne

opravi vsega dela

43% recepte pise na roko




Nujno je zagotoviti

Zmanjsanje nase casovne obremenitve z:

zmanjsanjem administrativnih vpisov kot
SO:

- evidentiranje storitev zdravstvene
nege nepokretnih stanovalcev za potrebe
obraCunavanja storitev ZN Zavodu

- mesecno vpisovanje stopnje
inkontinence kronicno inkontinentnim
bolnikom

- omogociti racunalniski predpis recepta




Nujno je zagotoviti

Ohraniti vsaj sedanji kadrovski
normativ.

Opredelitev pregledov bolnika ob
postelji (K2, K3 ne ustrezata, hisni
obisk prav tako ne).

Opredelitev pogovora s svojci s
kolicniki (ob bolniski postelji, v
ambulanti, po telefonu).




